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カウンセリング
お客様の要望の引き
出し方、目元・まつ
毛の状態の見極め方
などの提案力を習得

技術基礎
まつ毛の構造、薬剤
の知識、まつ毛パー
マ、まつ毛エクステ
の知識、基本の施術
手順を座学、実践

施術の流れ（ロープレ）
来店→カウンセリン
グ→施術→仕上げま
での通し練習
声かけのタイミング、
施術中に気配りを学
ぶ

道具・衛生管理
施術に使用する道具
の使い方および衛生
管理（器具消毒、手
指消毒）の習得

接客、マナー
9ステップ（入店〜退
店まで9段階に分け接
客）の基礎を習得

掛け持ち施術
まつ毛パーマ
（モデル実践）
モデル人数42〜50名
・2人同時施術の練習

基礎のまつ毛パーマ
（モデル実践）
モデル人数8〜10名
・施術工程の確認、アイ
シャンプー、ブラックエ
ッセンスの技術習得

シングルエクステ
（モデル実践）
モデル人数50名
フラットラッシュ
モデル人数20名
4月下旬〜5月下旬ま
でモデル実践

シングルエクステ
（マネキン練習）
・80本〜140本のまつ
毛エクステの装着
・基礎の装着技術・
時間管理の習得

エクステ装着時間
・80本　60分
・100本　75分
・120本　80分
・140本　90分
時間管理を行う

シングルエクステ
（モデル実践）
モデル人数50名
フラットラッシュ
（モデル実践）
モデル人数20名

お客様に安心して施術を受けて
いただく為の土台作り

実践を通して現場の対応力
と時間管理を身につける

基礎技術を習得と安定した
施術力の確立

基礎・応用技術/接客の習得 安定した技術の提案・接
客でリピートに繋げる

EYE  SALON LALA 毎月コスパ良く自分史上最高にかわいい
を叶えるサロン研修カリキュラム

内容
・カウンセリング

（要望のヒアリング/デザインの提案）

・まつ毛の状態確認
（長さ・ダメージ・生え方）

・施術/仕上がりチェック
（ロッド選定/薬剤塗布・拭き取り/左右差

の確認/まつ毛美容液でお仕上げ）

・アフターカウンセリング/お会計
（注意事項の説明・ケア方法/お会計）

内容
・カウンセリング

（要望のヒアリング/デザインの提案）

・まつ毛の状態確認
（長さ・ダメージ・生え方）

・施術/仕上がりチェック
（デザイン提案・タイム内にエクステの装

着・まつ毛美容液でお仕上げ/確認）

・アフターカウンセリング/お会計
（注意事項の説明・ケア方法/お会計）

練習
まつ毛エクステ

内容
・カウンセリング

（要望のヒアリング/デザインの提案）

・まつ毛の状態確認
（長さ・ダメージ・生え方）

・施術/仕上がりチェック
（デザイン提案・タイム内にエクステの装

着・まつ毛美容液でお仕上げ/確認）

・アフターカウンセリング/お会計
（注意事項の説明・ケア方法/お会計）
モデル目標人数を達成で、技術テスト

6月

モデル料金500円〜1000円 モデル料金500円〜1000円 モデル料金500円〜1000円 通常価格

デビュー
まつ毛パーマ/まつ毛エクステ
テスト合格後全メニュー入客

・施術スピードの安定
・お客様に合わせたデザインの提案

・お客様との信頼関係の構築

安定した技術と接客で
安心してもらえる

アイデザイナーを目指す

モデル人数
まつ毛パーマ
50名
まつ毛エクステ
70名
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